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20 I. UAA ET SAvOIRS EN RéSEAUx

Les fables 
et les 

mythes

Créer un arbre 
généalogique  

à partir d’un mythe

Réaliser la « Petite 
Encyclopédie des 

mythes » [p� 74] Créer le profil de  
La Fontaine sur  
un réseau social

Répondre à un 
questionnaire en  

tant que spécialiste

Sélectionner les 
« ingrédients » d’une 
fable ou d’un mythe

Comparer la manière 
de présenter un animal 

dans différents supports 
narratifs [p� 64]

Mettre en regard  
une œuvre et  

un pavé informatif

Réagir par rapport  
au comportement 
d’un personnage

Écrire une lettre 
argumentée à  

un�e bourgmestre

Écrire une lettre 
argumentée 
 à Louis XIV

Défendre une 
sélection de  
sept mythes 

contemporains

Défendre  
l’élaboration du 

nouveau programme  
de français

Réaliser une vidéo  
à la manière  

d’un droit de réponse

Demander à  
un�e auteur�e de 

modifier l’histoire

Ajouter un épisode  
à une fable

Adapter des mythes ou 
des fables en un livre 

pour enfants

Réaliser « Cent  
mille milliards de 
fables et mythes »

Présenter  
un exposé oral

Réaliser une  
« boîte à mythes  

et fables »

Présenter oralement  
la couverture d’un 
recueil de mythes

Demander à  
un�e réalisateur�trice de 

respecter des contraintes

UAA1

UAA4

UAA5

UAA2

UAA3

UAA6
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Répondre à  
un questionnaire  

sur le slam Répondre à  
un vrai ou faux

Créer  
le portrait-robot 
d’un�e poète�sse

Compléter  
une fiche-outil

Confronter  
poésie et slam

Rédiger un  
glossaire poétique

Demander l’autorisation  
d’afficher de la poésie 

dans l’école

Inviter un�e intervenant�e 
extérieur�e dans le  

cadre d’une « Journée  
de la poésie »

Rédiger un  
« coup de cœur »

Prendre la parole pour 
« défendre  la poésie » 

[p� 100]

Participer à  
un club de poésie

Demander les 
autorisations pour 
l’organisation d’une 

soirée slam

Créer une  
strophe secrète 

[p� 90]

Imaginer  
une réponse 

poétique Réaliser une  
mise en voix

Créer un mash-up 
poétique 

[p� 93]

Réaliser 
un panneau / 

 un diaporama à propos 
d’un�e poète�sse

Faire le compte  
rendu d’un concours   

de déclamation  
ou d’une soirée slam

UAA1
Tenir un carnet de 

lecture

UAA4

La 
poésie

UAA5

UAA2

UAA3

UAA6
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60 II. DISPOSITIFS DIDAcTIQUES

réelle profondeur� Pourtant, ça n’enlève rien, selon moi, à la beauté du tableau� Je trouve 

que le couple est très touchant�

L’angle de vue choisi par le peintre laisse penser que le couple est allongé et que nous 

les voyons du dessus, même si le parterre de fleurs laissera au contraire penser qu’ils 

sont debout� Le côté intime de la scène et la couverture qui les entoure peuvent laisser 

effectivement imaginer qu’ils sont dans un lit� Cet angle de vue complexe est intriguant� 

Si l’on s’approche un peu, la femme est 

entourée de fleurs, qui vont jusque dans ses 

cheveux� Il me semble que la doublure de 

cette couverture a un motif floral, mais d’une 

manière plus imagée, j’ai l’impression que la 

femme se sent épanouie, dans un monde 

doux de couleurs et de fleurs�

Quand on observe les deux visages, on se 

rend compte qu’il n’y a pas de contact visuel 

entre les amoureux et le spectateur� Aucun 

regard ne se porte hors champ et j’apprécie d’être le témoin de ce moment intime�

Si l’on continue la descente, nous pouvons 

voir que les motifs des deux amants sont très 

différents� D’un côté l’homme est vêtu de 

motifs carrés, noirs et blancs, qui soulignent 

son côté grand et imposant ainsi qu’un côté 

masculin, ferme� Par ailleurs, la femme porte 

des motifs floraux ou ronds colorés, alternés 

avec des carrés creux et beaucoup plus 

discrets que ceux de l’homme� Je pense que 

les carrés sont là pour montrer leur unité, le 

fait qu’elle se laisse emporter par le moment, tandis que les fleurs soulignent sa joie et les 

ronds ses formes, et sa féminité� Les corps ne sont pas identifiables par un trait mais se 

distinguent par les motifs géométriques� Tous ces motifs sont placés dans une sorte de 

bulle jaune qui met bien en évidence le couple� J’aime l’idée que l’homme et la femme ne 

forment qu’un en étant deux� Chouette manière de représenter le thème de l’amour !

Enfin, regardons quelques instants le sol qui 

est un mélange de fleurs multicolores et de 

feuilles ou lianes peintes en or� Ce support 

définit pour moi un contexte printanier, 

fleuri et représente un amour naissant� 

Finalement, ce tableau, qui semble assez simple dans sa réalisation mais qui regorge de 

nombreux détails bien pensés, provoque, à chaque fois que je le regarde, un sentiment 

de sérénité� Quelle image rassurante de l’amour !

© D’après MARTET C�, « L’œuvre à la loupe : le Baiser de Gustav Klimt », 2017 https ://www�kazoart�

com/blog/oeuvre-loupe-le-baiser-de-gustav-klimt/

Conclusion : impression 

finale et globale 
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 3)  Rédiger un jugement de gout à plusieurs mains.

Pour entamer le travail sur l’argumentation, le jugement de gout est une bonne entrée en 

matière. Par ailleurs, le travail collaboratif peut s’avérer plus stimulant pour les élèves.

 a)  Faire des groupes de cinq élèves autour d’une œuvre sur l’amour

 b)  Attribuer à chaque élève un aspect du jugement de gout sur un tableau :

• contextualiser l’œuvre (titre, auteur, lieu d’exposition, date de réalisation…)

• exprimer un avis sur un aspect technique (couleurs, composition…)

• exprimer un avis sur le genre et le thème

• exprimer un avis sur le support et les matériaux utilisés

• exprimer un avis sur la réception de l’œuvre (émotions, impressions…)

 c)   Ensemble, les élèves composent un texte continu, structuré et organisé reprenant chacun des 

éléments évoqués ci-dessus (= premier jet)

 d)  Améliorer le premier jet en répartissant à nouveau les rôles :

• ajout d’adjectifs et adverbes

• ajout de connecteurs logiques

• vérification des normes linguistiques

• précision du vocabulaire

• structure et retranscription de la version finale

Proposition de supports :

•  DELACROIX E., Roméo et Juliette devant le tombeau des Capulet, Musée du Louvre,  

Paris, vers 1850
• FRAGONARD J.-H., Le Verrou, Musée du Louvre, Paris, vers 1777

• DE SAINT PHALLE N., Vénus, MAMAC, Nice, 1964

• …
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30/08/21   18:5630/08/21   18:56

176 III. OUTILS POUR L’ENSEIGNANT.E

C’est dire l’importance qu’il faut accorder à cette connaissance introspective. Et les sociologues 
de nous mettre en garde : la disposition réflexive sollicitée dès l’école est inégalement distribuée 
au sein des univers familiaux. Il convient donc de favoriser son émergence pour tous, dans 
l’enseignement obligatoire, puis supérieur. En outre, la recherche nous apprend que les 
connaissances métacognitives s’améliorent avec l’âge, mais aussi avec le niveau d’expertise. 

Stéphane Colognesi (2015) a établi un schéma qui explicite les différents types de métacognition : 

 b. Pourquoi la métacognition ? 

Les apprentissages sont complexes : ils sont tissés de multiples facettes hétérogènes, reliées entre 
elles par des liens tout aussi nombreux, multiples, difficiles. Le caractère multidimensionnel 
des apprentissages requiert un apprentissage explicite… de l’apprentissage. Comme le souligne 
Pierre Vianin (2009 : 22), non sans humour, par le biais de cette boutade : « L’école enseigne tout, 
sauf à apprendre ! » Les psychologues cognitivistes soulignent le constat selon lequel est plus 
performant le sujet apprenant capable d’utiliser ses connaissances sur sa propre cognition, donc 
sa métacognition. Autrement dit, l’enseignement explicite des stratégies d’apprentissage influe 
sur les résultats scolaires, donc, peut contribuer à lutter contre l’échec scolaire. Il peut également 
atténuer le sentiment d’étrangeté qu’éprouvent les élèves face à l’univers scolaire, aux codes 
mystérieux et tacites. 
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 c. Comment favoriser la métacognition chez les élèves ? 

Plusieurs types d’écrit favorisent la métacognition. Le tableau ci-dessous les présente rapidement : 

Mais la métacognition peut se travailler aussi à l’oral, de façon ponctuelle, au début, en cours ou 
au terme d’un apprentissage : qu’avez-vous appris ? Quels points vous posent encore problème ? 
Comment y remédier ? Comment vous y êtes-vous pris pour… ? Les stratégies utilisées sont-elles 
plus ou moins adéquates ? Dans le cas contraire, comment les infléchir ? Notre ouvrage propose 
plusieurs démarches dans ce sens. 

Comment évaluer la métacognition ? 

Même si faire preuve de métacognition implique une démarche très personnelle, tout ne se vaut 
pas. Ainsi, on peut identifier plusieurs degrés de métacognition ou de réflexivité :

1) « aujourd’hui, on a fait… » 
2) « aujourd’hui, j’ai fait » 
3) « aujourd’hui, j’ai appris » 
4) « aujourd’hui, j’ai appris… J’ai procédé ainsi pour… » 
5)  « aujourd’hui, j’ai appris… J’ai procédé ainsi pour… Cette démarche ne convient pas tout à 

fait, parce que… À refaire, je procéderais ainsi… »

Genre Support Temporalité Structuration Objets traités et fonctions

Journal des 
apprentissages

cahier quotidienne Entrées datées et classées 
par ordre chronologique

Revenir de façon réflexive sur les 
apprentissages, les tâches scolaires, la vie 
de classe et le processus d’apprentissage

Journal intime cahier quotidienne Entrées datées et classées 
par ordre chronologique

Revenir de façon réflexive sur sa vie privée

Journal de 
classe

cahier quotidienne Jours de la semaine/ 
semaine

Lister les tâches effectués/à effectuer

Portfolio farde variable Rubriques thématiques Archiver des traces des apprentissages en 
cours et/ou porter un regard réflexif sur 
ceux-ci

Carnet 
d’expériences

cahier hebdomadaire ? Entrées datées et classées 
par ordre chronologique

Garder des traces d’observations tirées à 
partir d’expérimentations scientifiques 
conduites en classe

Carnet 
d’écrivain

cahier hebdomadaire ? Entrées datées et classées 
par ordre chronologique

Prendre des notes factuelles ou réflexives 
au fil ou au terme d’une activité scripturale 
(atelier ou chantier d’écriture…)

Journal de 
lecture

cahier hebdomadaire ? Entrées datées et classées 
par ordre chronologique

Prendre des notes factuelles ou réflexives 
au fil ou au terme d’une activité lecturale 
(lecture de roman, cahier de semences 
dans le cadre d’un cercle de lecture…)

Cahier de 
brouillon

cahier quotidienne Notes classées par ordre 
chronologique

Prendre des notes heuristiques pour 
construire des savoirs neufs
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128 II. DISPOSITIFS DIDAcTIQUES

L’objectif de ce parcours est de faire découvrir le Romantisme, tant dans la littérature que dans la 

peinture, et son importance à l’échelle européenne par la confrontation avec des œuvres 

majeures. Les élèves sont amenés à repérer les caractéristiques propres au mouvement en vue de 

transposer un texte romantique par la photographie. Pour ce faire, l’enjeu est, d’une part, de 

former les élèves à cerner les mécanismes de la littéracie visuelle pour transposer les éléments-

clés en images et, d’autre part, de stimuler leur créativité et leur imagination en les incitant à 

s’interroger et à imaginer un contexte à l’œuvre dont ils devront s’emparer. 
Les peintures et textes proposés relèvent à la fois d’éléments majeurs du patrimoine culturel ainsi 

que d’œuvres qui sortent du répertoire habituel. La transposition (passer d’un support à un autre) 

peut rapidement mener à une amplification (ajout d’un ou plusieurs éléments) ou à une recompo-

sition (réagencement des éléments de l’œuvre source pour créer une nouvelle signification). Dans 

ce dispositif, le choix du passage d’un support écrit vers un support visuel vise à mettre l’accent 

uniquement sur la transposition, mais il est possible d’envisager des prolongements d’amplifica-

tion et de recomposition si l’enseignant.e le souhaite. Par ailleurs, ce.tte dernier.e peut modifier 

l’ordre des activités à sa guise. 
Cette séquence peut faire l’objet d’un projet de classe en s’alliant notamment avec le travail de 

l’UUA6 du dispositif consacré à l’art [p. 48].

Le Romantisme

UAA 5
S’inscrire dans une œuvre culturelle 

Enseigner le Français10.indd   128
Enseigner le Français10.indd   128
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129 
LE ROMANTISME 
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 1. Approches37

L’enseignant.e invite les élèves, dans un premier temps, à dégager leurs représentations initiales du 

Romantisme, souvent associées au sens amoureux du terme, puis à les confronter à l’imagerie 

caractéristique du mouvement romantique du 19e siècle au travers de peintures célèbres du 

mouvement. L’enseignant.e veille à inclure dans sa sélection d’œuvres présentées des peintures 

qui mettent en exergue la solitude, l’importance du moi, le gout de la nature, l’exotisme, le rêve, 

l’intérêt pour le passé lointain, mais aussi pour le passé national et l’engagement politique. Ce 

dernier sera développé dans le dispositif suivant consacré à l’UAA4 [p. 144]. Dans un deuxième 

temps, les élèves s’imprègnent de ce qu’est la transposition grâce à différents exemples.  1)  Dégager les préconceptions du Romantisme et découvrir les thématiques romantiques  

en peinture
a)  Les élèves listent cinq mots associés au Romantisme, puis racontent à partir de ceux-ci une 

courte histoire « romantique » où sont introduits les cinq termes initialement mentionnés.
b)  Ils observent ensuite des tableaux issus du mouvement romantique et expriment leurs 

premières impressions. 

37 Moodboard : tableau d’ambiance qui fonctionne sous la forme de collage de textes, images… Dans la tâche proposée, 

l’élève devra, sur la base des caractéristiques du mouvement, réaliser une association d’images/de mots dont les connotations 

renverront aux éléments du texte proposé�

Tâche
Production

ExplicationsS’inscrire dans une œuvre culturelle 
par la transposition

Transposer un texte poétique romantique en photographies sous forme de moodboard 37 en gardant les caractéristiques du mouvement

Les élèves découvrent et analysent des œuvres picturales et 
littéraires romantiques afin de pouvoir dégager les caractéristiques 
du courant� Un travail sur l’image et la transposition est réalisé 
pour que les élèves puissent, à leur tour, transposer un texte 
poétique romantique en photographies�Ces réalisations sont assemblées dans un moodboard que l’élève 
présente en justifiant ses choix�

UAA travaillées : UAA0, UAA1, UAA2UAA évaluée : UAA5

Outils pour l’enseignant.e :- La (les) littéracie(s) [p� 179]- Fiche numérique : Banques d’images libres de droit [p� 199]
- Fiche numérique : Adobe Spark [p� 198]- Fiche numérique : Pinterest [p� 203]

Outils pour l’élève :
- Fiche méthodologique : Réaliser un tableau comparatif [p� 213]
- Fiche méthodologique : Lire un tableau [p� 210]- Fiche de travail : Analyser un tableau [p� 211]
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Enseigner le Français10.indd   129

30/08/21   18:5630/08/21   18:56

Ceci n’est pas un manuel… Ceci est un ouvrage scolaire, certes, mais destiné aux 
enseignant.es, dans l’exercice de leur métier ou en formation initiale. Ils.elles y 
navigueront comme bon leur semble : en butinant çà et là parmi les outils et démarches 
proposés, en suivant les déroulés des dispositifs présentés ou en les articulant.
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Enseigner le Français10.indd   6Enseigner le Français10.indd   6 30/08/21   18:5630/08/21   18:56

Focus conceptuels et didactiques  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  175
1. La métacognition  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  175
2. La (les) littéracie(s)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  179
3. Les genres de discours  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  183
4. L’activité résumante � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 186
5. L’argumentation  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 190
6. La cohésion textuelle  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  193
7. Les séquences et typologies séquentielles  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 196 
8. La modalisation et les modalités � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  197 

Fiches numériques  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  198
1. Adobe Spark  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 198
2.  Banques d’images libres de droits et ressources sur le respect  

du droit des œuvres originales et du droit à l’image  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 199
3. MindMeister � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  201
4. Padlet  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  202
5. Pinterest  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  203
6. Seesaw  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  204
7. Wooclap  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  205

Outils pour l’élève  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  207
Fiche méthodologique : Résumer un texte informatif  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  208
Fiche de travail : Rédiger un résumé  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  209 
Fiche méthodologique : Lire un tableau  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  210
Fiche de travail : Analyser un tableau  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  211
Fiche méthodologique : Rédiger un jugement de gout  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  212
Fiche méthodologique : Réaliser un tableau comparatif  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 213
Fiche méthodologique : Prendre des notes  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  214
Fiche méthodologique : S’exprimer oralement  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  215
Fiche méthodologique : Construire une argumentation  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  216

IV. 

Propositions alternatives de productions  � � � � � � � � � � � � �  219
Préparer une sortie culturelle  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 220
Les fables et les mythes  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 224
La poésie  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 228
La comédie classique  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  232
Le Romantisme  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 236

V. 
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Marie-Christine Pollet (professeure à 

l’Université libre de Bruxelles) et  

Caroline Scheepers (responsable du Centre de 

didactique de l’enseignement supérieur au 

Pôle académique de Bruxelles) sont 

didacticiennes du français, chercheuses et 

formatrices d’enseignant.es. 

Ceci n’est pas un manuel… Ceci est un ouvrage scolaire, 

certes, mais destiné aux enseignant.es, dans l’exercice 

de leur métier ou en formation initiale. Ils.elles y 

navigueront comme bon leur semble : en butinant çà et 

là parmi les outils et démarches proposés, en suivant 

les déroulés des dispositifs présentés ou en les articulant.

Centré sur les référentiels en vigueur pour la quatrième 

année de l’enseignement de transition, ce livre propose 

en effet des pistes didactiques transposables, en 

fonction de l’environnement scolaire, des objectifs et de 

la personnalité de chacun.e. 

L’originalité de l ’ouvrage tient en grande partie à 

l’équipe qui l’a conçu : des professeur.es de français du 

secondaire, issu.es de trois réseaux différents et 

travaillant dans des établissements socioculturellement 

contrastés, regroupé.es autour de deux didacticiennes 

du français, chercheuses et formatrices d’enseignant.es. 

Pour enseigner le français en quatrième articule ainsi 

étroitement savoirs empiriques et scientifiques. 

Plusieurs choix didactiques forts sous-tendent cet 

ouvrage. L’un d’eux est l’attention portée aux savoirs, 

replacés au centre des dispositifs et au cœur d’actes 

(méta)cognitifs divers et complexes. Forte est donc 

aussi la volonté d’apporter des éclairages théoriques 

à certaines composantes des dispositifs, témoignant 

ainsi d’une conception de la didactique du français 

fondée sur et explicitant les liens entre théorie(s) et 

pratique(s).
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