
Lundi Mardì Mercredi Jeudi Vendredi

crème d'asperges lentilles coriandre carottes et cumin minestrone brocolis 

tomate cerfeuil petits pois butternuts légumes 

Plat du jour Classique

Roulade de limande, 

sauce au safran 

carottes vichy et pommes nature 

Gratin de pâtes jambon et fromage 
Epigrammes d'agneau 

flageolets et pommes croquette 
Lasagne de légumes 

Emincé de poulet teriyaki 

riz basmati et edanamé 

Plat à prix reduit

Filet de poulet archiduc gratiné 

pommes de terre slice

 salade mixte 

Goulash de quorn 

 pommes nature 

Saucisse de poulet

 compote de pommes, purée 

Mijoté de porc aux lardons  

champignons, pommes pin 

Filet de lieu chapelure aux herbes 

haricots verts et pommes nature 

Plat Chaud Veg/Vegan

Loempia aux légumes, 

sauce aigre douce

 riz aux légumes wok 

Nuggets vegan 

macedoine de légumes et ebly 

Halloumi rôti au miel 

salade de patates douce 

Aubergines rôtie 

semoule de blé,

 brunoise de légumes

 sauce  yaourt ail 

Quiche provençale 

Plat Brasserie grillade du jour 
Américain

 frites, salade 
grillade du jour 

Calamar a la romaine 

sauce gribiche, salade mixte 
grillade du jour 

Pâtes bolognaise pesto saumon & épinard napolitaine champignons creme 

Légume chaud 1 carottes poivrons flageoleté petit pois haricots verts 

Légume chaud 2 légumes wok macédoine de légumes champignons brunoise de légumes édanamé 

Légume froid 1 Tomate Chou rouge Haricots verts Concombre Salade de pois chiche

Menu du 14 avril au 18 avril 2025

Paninis et/ou Croque

Salad Bar

Soupe

Assortiment de Sandwiches
Au Coffee bar


